
日本赤十字社長崎県支部 救助員養成講習会の開催について 

2023/4/13 長崎県ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ協会 

 

長崎県内のトライアスロン等の大会や海での練習会の開催においては、スイム競技における救助

員（ライフセーバーや日赤救助員）が多数必要ですが、県内には少ない状況です。このため、県協会

会員に資格の取得をお願いするものです。今回、2023 年度の日赤長崎県支部の講習会の案内をしま

す。現在、全く資格を有さない人は、次の 3 つの講習会の受講が必要ですが、連続して 3 つの講習会

を受講できます。 

 講習会参加の申し込みは、日赤長崎県支部の HP から行ってください。申し込まれる場合は、理事

長 林（090-5732-8957）まで、一報ください。長崎県以外の支部でも同様の講習会が開催されます

ので、各支部の HP を参照ください。 

 

１ 救急法 基礎講習 

(佐世保会場) 

○日時：2023/4/22(土) 10:00-16:00 申込締切：4/17 

○場所：長崎県赤十字血液センター佐世保出張所 

○参加費：1500 円 

○受講資格：15 歳以上の者 

(長崎会場) 

○日時：2023/5/13(土) 10:00-16:00 申込締切：5/8 

○場所：日本赤十字社長崎県支部（長崎市） 

○参加費：1500 円 

○受講資格：15 歳以上の者 

 

２ 水上安全法 救助員Ⅰ養成講習会  

○日時：2023/6/5(月).6(火).13(火) 9:00-17:00 申込締切：5/31 

○場所：長崎市民総合プール 

○参加費：700 円 

○参加資格：15 歳以上、救急法基礎講習修了者で、一定の泳力を有するもの 

      （一定の泳力：クロール及び平泳ぎで各 100ｍ以上、クロール又は平泳ぎで 500ｍ以上、 

       横泳ぎで 25ｍ以上、立泳ぎで 3 分以上、潜行で 15ｍ以上、飛込み 1ｍ以上の高さ） 

  

３ 水上安全法 救助員Ⅱ養成講習会  

○日時：2023/6/24(土).25(日) 9:00-17:00 申込締切：6/19 

○場所：伊王島海水浴場 

○参加費：300 円 

○参加資格：救助員Ⅰの資格を有するもの 

 

（問い合わせ）理事長 林 一彦 090-5732-8957 

                      日赤長崎県支部 095-846-0680 


