
2022栃木国体 トライアスロン競技（正式競技） 

長崎県代表選手選考大会と参加基準 

 

＜１．対象大会＞ 第 37回天草宝島国際トライアスロン大会（熊本県天草市） 

エリートの部（国体予選の部） 

                  ※大会参加申込みは、同大会エリートの部開催要項により、３月３

１日までに申し込み、参加費の振込を行う。 

＜２．実施時期＞ 2022年 6月 12日（日）  

＜３．選考大会出場基準＞ 

競技に係わる事項は次に定める。 

スイム 1.5 キロ、バイク 40 キロ、ラン 10 キロの過去 5 年間のトライアスロン競

技で、男子 2 時間 20 分以内、女子 2 時間 40 分以内での完走を参加の標準タイム

とする。大会記録のない選手は、男女とも JTU 認定記録会（2021 年 11 月以降）

スイム・ラン共に 30級以上とする。  

また、JTU認定記録会に参加することとする。 

＜４．県代表選手選考基準＞  ※県代表選手選考方法による 

   令和 4年度栃木国体の代表選手選考は、優先順位①～③で、以下の基準で行なう。 

男子 1 位及び 2 位、女子 1 位及び 2 位の者を県代表として「申込登録選手」の申

請を行う。さらに、男子 3 位、女子 3 位の選手を「予備登録選手」とする。予備

登録選手は、申込登録選手に疾病、傷害などがあった場合、栃木国体（トライア

スロン競技）の規定に基づき変更できる。辞退者が出た場合、ロールダウン（繰

り下げ）を行う。 

① 2022 年ＮＴＴトライアスロンジャパンランキング（2022 年 7 月 31 日時点。た

だし県スポーツ協会の国体エントリー締切が早まった場合は前倒しする場合もあ

る) 

② 6月 12日に天草で行われる県代表選手選考大会 

③ 県代表選手選考大会が中止の場合、または決定できなかった場合、 2021 年 11

月～22 年 6 月の認定記録会記録の順位により決定する。選手の希望があれば、6

月に認定記録会を開催する。 

＜５．予選会参加資格＞ 

    国民体育大会への参加を希望する者は、「第 77回国民体育大会実施要項」の 

総則第 5項に定めるもののほか、次による。 

(1)選手は、2022 年度の（公社）日本トライアスロン連合の会員登録手続きを完了

した者とする。 

  (2)「ふるさと選手制度」を使用して参加する者は、4 月 15 日までに、長崎県トラ

イアスロン協会に対して申請を行い、承認を受けること。 

＜６．参加申込み・問合せ先＞ 

   長崎県トライアスロン協会に、参加申請書を 4月 15日までに提出すること。 

    （送付先）  〒851-2121 西彼杵郡長与町岡郷 76-22 

長崎県トライアスロン協会 強化委員長 山野 健二 

（問合せ先） 県協会 山野 健二 080-5219-9177 wupff663@ybb.ne.jp  

※天草大会申込と県選考大会申込の二つが必要です。 



 2022年  月  日 

 

長崎県トライアスロン協会 

会長 加納 修二 様 

 

申請者           印 

 

2022栃木国体 トライアスロン競技（正式競技） 

長崎県代表選手選考大会 参加申請書 

 

 私は、2022栃木国体トライアスロン競技（正式競技）長崎県代表選手選考大会に、参

加したいので、必要書類を添えて申請します。 

 

 (ﾌﾘｶﾞﾅ) 

氏 名 

 2022JTU 

登録番号(cc） 

 

(  ) 

生年月日・ 

国体時年齢 

（西暦） 

    年  月  日     歳 

 

性別 

         

男  女 

 

現住所 

〒   － 

 

電話番号 

（自宅） 

（携帯） 

 

メール 

（自宅） 

（携帯） 

所 属 

（学校・勤務先） 

 

所 属 

所在地・電話 

〒   － 

                  電話 

 

 

ｽｲﾑ・ﾗﾝの記録 

 

51.5kの記録 

① スイム・ランの記録（認定記録会） 

開催日：        開催地：        

スイム（400m）   分  秒   （1/100迄）    級 

ラ ン（3000m）  分  秒   （1/100迄）    級 

②51.5k の記録 

大会名：              開催日： 

記録    時間   分   秒 

ふるさと 

登録制度 

 

・使用する    ・使用しない 

  （添付資料） 2022年 4月 1日以降の住民票（国体参加資格確認に必要です。） 

         ふるさと登録制度を使用する場合は、別途申請が必要です。 

  （送付先）  〒851-2121 西彼杵郡長与町岡郷 76-22 

長崎県トライアスロン協会 強化委員長 山野 健二 



第 37回天草宝島国際トライアスロン大会エリートの部 

A  JTU 九州ブロックトライアスロン選手権 2022 

（第 28回日本トライアスロン選手権（2022）九州ブロック代表選手選考会） 

B  いちご一会とちぎ国体各県予選会 

 

開 催 要 項 

 

◆開催期日 

2022年 6月 12日（日） 

 

◆競技内容 

スタンダードディスタンス【51.5km：S1.5km＋B40km＋R10km】ドラフティング許可 

 

◆出場資格 

①2022年 12月 31日において 18歳以上（12月 31日生まれまでの高校 3年生）の 2022年度 JTU

会員登録者（九州 7県及び学連の登録者。国体ふるさと選手で出場する者は居住地での登録者） 

※大会当日 20歳未満の選手は保護者の同意が必要 

②ワクチン 2回以上接種者（2回目接種後 8カ月を経過した者は 3回接種） 

③上記②の条件を満たさない場合は PCR（抗原）検査での陰性者（3日以内） 

 

◆出場基準 

A B 共通 

①大会開催日から過去 2年以内にドラフティング講習会を受講、またはドラフティングレースに 

 出場経験のある選手 

②バイク事前研修プログラム（安全テクニック動画）の履行 

※各加盟団体で履行確認 

③バイク点検報告書の当日提出 

※各加盟団体でバイクショップ・メカニックなどと連携し、大会出場前にバイクの点検を行う

こと。 

A （Bを含む A） 

①2022年度 JTU認定記録会（スイム 400ｍラン 3000ｍ）標準記録スイム・ラン共に 30級以上 

男子：スイム 05:30.05   ラン 11:08.44 

女子：スイム 06:03.05   ラン 12:46.26 

※16歳以上・エリートカテゴリーでの公式記録を適用する。 

※2021年 11月～2022年 3月末迄の記録を有効とする。 



 

B のみ 

①各県の推薦を得た者 

②2022年度 JTU認定記録会（スイム 400ｍラン 3000ｍ）の記録を提出 

  ※個別記録測定でも可 

 

◆競技規則 

・JTU競技規則(エリート)及び運営規則、天草大会ローカルルールを適用する。 

競技規則 – 天草宝島国際トライアスロン大会 公式サイト (amakusa-triathlon.jp) 

＊詳細は最終案内を参照すること。競技説明会にて確定する。 

・新型コロナ感染症拡大防止対策は「天草宝島国際トライアスロン大会新型コロナ感染症予防対策

マニュアル・注意点」により指示する。 

 

◆定員 

エリート男子 45名 エリート女子 25名 

 

◆表彰 

九州ブロックトライアスロン選手権：男女各 1～3 位 

 

◆各種案内について 

開催要項、最終案内、スタートリスト、リザルト等は大会 HPに随時更新するので確認すること。 

 

◆エントリー方法 

所属の九州各県連合・協会へ申込書を提出。参加費も各県連合・協会へ。参加費の入金をもってエ

ントリー完了となる。 

・エントリー期間：3月 1日～3月 31日 

・エントリー費：23,000円 

 

＊長崎県協会 申込書・承諾書送付先 

  〒851-2121 西彼杵郡長与町岡郷 76-22 山野 健二 

＊長崎県協会 参加費振込先 

  十八親和銀行 桜町支店 普通 0179535 

  長崎県トライアスロン協会理事長 林 一彦 

   

 

https://amakusa-triathlon.jp/rule/
https://amakusa-triathlon.jp/rule/

