
ポルトガルトライアスロンナショナルチーム 

オリンピック事前キャンプサポート結果 

１ 期間 

 令和３年７月１６日から７月２１日まで（6 日間） 

２ 場所 

  練習場所 大村市内（萱瀬ダム周辺、大村市民プール、大村市陸上競技場等） 

  宿泊施設 長崎インターナショナルホテル 

３ 参加者 ポルトガルトライアスロンナショナルチーム８名 

〔選手〕ジョアン・ペレイラ オリンピック結果 27 位 

〔選手〕ジョアン・シルヴァ オリンピック結果 23 位 

〔選手〕メラニー・サントス オリンピック結果 22 位 

選手以外 

監督１名、コーチ 2 名、 

医師 1 名、理学療法士 1 名 

   

 

４ 練習内容 

 スイム、バイク、ランの練習並びにトレーニングジムでの筋力トレーニング 

５ サポート 

（１）サポート実施団体 大村市トライアスロン協会 

（２）バイクメンテナンス サイクルフレンド・タカタ 

（３）サポート内容 

スイム 会場設営、飲料水準備、機材搬入、練習記録、撤収 

バイク 会場設営、道案内、移動補助、安全管理、練習記録、コース整備、撤収 

ラン  会場設営、飲料水準備、練習記録、撤収 

（４）サポート実績 

スイム 練習回数５回、サポート延べ人数 14 人 

バイク 練習回数 4 回、サポート延べ人数 19 人 

ラン  練習回数 4 回、サポート延べ人数 11 人 

トレーニングジム 練習回数 2 回、サポートなし 

練習回数合計 15 回、サポート延べ人数合計 44 人 

６ その他 

  7 月 16 日 歓迎セレモニー 

  7 月 21 日 お見送り壮行会 


