
2023.5.14 

２０２３年度長崎県トライアスロン協会ジュニア強化指定選手 

 

長崎県トライアスロン協会 

強化育成委員会 

 

◎目的 

 全国レベルの大会で活躍できる選手を育成・強化を行なうため、長崎県トライアスロン協会が優

秀な競技者・指導者を指定し、強化育成を図る。国体での男女共８位入賞以上を目標とし、競技活

動を通して長崎県の競技力向上・スポーツ振興に寄与することを目的とする。  

 

◎対象者と認定期間  

 長崎県トライアスロン協会に所属し、トライアスロン・アクアスロン・デュアスロン競技または

認定記録会への出場実績があり、将来は国体トライアスロン競技の県代表として出場する目標を持

っている選手とする。指定の期間は２０２３年４月１日から２０２４年３月３１日までとする。  

 

◎認定基準  

 ①JTUジュニア強化指定選手（2023年 4月 1日以降の認定期間）  

 ②JTU認定記録会で以下のジュニア強化指定基準タイムを突破した選手  

U18（16歳～18歳）スイム・ラン合計で２３級以上 

U15（13歳～15歳）スイム・ラン合計で１０級以上 

U12、U10、U8（12歳以下）スイム・ラン合計で８級以上  

 ※上記は、２０２３年１２月３１日現在の年齢に基づく。  

 

①JTUジュニア強化指定選手 

U15増丸 亜希（女）15歳 Ｓ4: 38.56 Ｒ5:35.62 合計 10:14.18  9級 2023/3/26長崎 

※種目特化型強化指定：→スイム特化型：スイム 3 級（4:40.24）以上、ラン 10 級（5:50.52） 

 

②長崎県ジュニア強化指定基準タイムを突破した選手 

U18増丸 奈央（女）17歳 Ｓ5:00.26 Ｒ10:51.78 合計 15:52.04 15級 2023/3/26長崎 

U18椋野  弥菜（女）16歳 Ｓ5:02.36 Ｒ11:29.78 合計 16:32.14  19級 2023/3/26長崎 

U18高比良竜一（男）16歳 Ｓ4:20.25 Ｒ10:05.93 合計 14:26.18 18級 2023/3/26長崎 

U15冨永 結衣（女）13歳 Ｓ5:25.00 Ｒ5:14.04  合計 10:39.04   9級 2023/3/26長崎 

U15鳴瀬 夏輝（男）14歳 Ｓ4:48.87 Ｒ4:40.54  合計 09:29.04   8級 2023/3/26長崎 

U15鈴山 瑞稀（男）14歳 Ｓ4:39.82 Ｒ4:58.44  合計 09:38.26  8級 2023/1/15長崎 

U15惣司煌乃祐（男）13歳  Ｓ4:41.74  Ｒ5:12.79  合計 09:54.53  10級 2023/3/26長崎 

U12鳴瀬 彩夏（女）12歳  Ｓ2:28.45 Ｒ3:21.29  合計 05:49.74  4級 2023/3/26長崎 

U12山口璃々子（女）12歳 Ｓ2:44.44 Ｒ3:28.39  合計 06:20.31  6級 2023/1/15長崎 

U12久田彩海菜（女）12歳 Ｓ2:37.80  Ｒ3:42.51   合計 06:20.31   5級 2023/3/26長崎 

 

◎認定選手へのサポート  

 ・ジュニア強化指定選手の指定書 

・県外レース（トライアスロン、デュアスロン、アクアスロン）の旅費一部補助 


