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令和５年度 長崎県トライアスロン協会 

国体強化指定選手 

 

長崎県トライアスロン協会 

 強化育成委員会 

 

令和 5年度鹿児島国体に向けて選手強化をおこなうため、強化育成委員会で県スポーツ協会指定の国

体強化選手及び長崎県トライアスロン協会指定の強化選手を選出します。選考は、まずジャパンランキ

ングに入っている選手、ついで国体予選（６月４日に天草で行われる九州ブロック選手権）にエントリ

ーしている選手の中からＪＴＵ認定記録会の記録を基に行い、１～３位までは県スポーツ協会指定の国

体強化選手、４～６位は長崎県トライアスロン協会指定の強化選手とします。 

※ 認定記録会は、スイム４００ｍおよびラン３０００ｍのタイムトライアルを行う。記録は、スイ

ムのタイム＋ランのタイムを正式記録とする。県名は記録会会場。 

 

（１）男子 

①松本 敬之 Ｓ04:32.70 Ｒ09:07.16 総合タイム 13:39.86 13級 2023/2/5 千葉 

※長崎大学工学部 

②末岡  瞭 Ｓ04:55.42 Ｒ09:16.6 総合タイム 14:12.04 16級 2023/1/15長崎 

※大村市立富の原小学校・大村市  

③堀田 昇世 Ｓ05:11.71 Ｒ09:21.45 総合タイム 14:33.16 18級 2023/2/26佐賀 

※長崎県警・大村市 

④土江 巧真 S04.29.55 R10:18:44 総合タイム 14:47.99 20級 2023/3/26長崎 

  ※帝人ヘルスケア株式会社・長崎市 

⑤池田 圭介 Ｓ05:12.18 Ｒ10:08.62 総合タイム 15:20.80 23級 2023/3/26長崎 

※SUMCOTECHXIV株式会社・大村市 5:12.18 10:08.62 15:20.80 23 

⑥米田 亮吾 S05:41.91 R10:11.24 総合タイム 15:53.15 2６級 2023/3/26長崎 

※長崎大学情報データ科学部 

⑦金子 雅明 S5:45.68 R10:27.59 総合タイム16:13.27 ２８級 2023/3/26長崎 

※長崎大学教育学部  

 

 

（２）女子 

①白石 怜佳 ジャパンNTT ランキング 15位（2023年 3月 27日更新分） 

※関西在住のふるさと選手（長崎市出身、長崎南高校卒・立命館大学在学中） 

②林田 碧  Ｓ06:19.70 Ｒ12:02.87 総合タイム 18:22.57 28級 2023/1/15長崎 

※長崎県庁・大村市 

③寺田ひなた Ｓ05:40.34 Ｒ13:17.69 総合タイム 18:58.03 31級 2023/3/26長崎 

※長崎大学教育学部 

④池田 千春 Ｓ6:28.75 Ｒ13:13.33 総合タイム 19:42.38 ３２級 2023/3/26長崎 

※（株）ユニクロ大村松並店・大村市 

⑤杉谷由香里 Ｓ6:44.98 Ｒ13:51.42 総合タイム 20:36.40 34級 2023/3/26長崎 

※佐世保市役所・佐世保市 

 


