
 

（一社）長崎県トライアスロン協会 2025 年度 事業報告 

                

（１） トライアスロン等に関する競技会の開催、共催、主管、後援、協力 

① 県内外大会に TO を派遣 

・五島国際トライアスロン大会（6 月 15 日五島市）：主催 

・ながよアクアスロン大会（8 月 10 日長与町）：共催 県民ｽﾎﾟｰﾂ大会併設 

・上五島トライアスロン大会（9 月 21 日新上五島町）：共催 

・結の浜アクアスロン大会（10 月 12 日諫早市）：主催 長崎市民ｽﾎﾟﾚｸ祭併設 

・県外大会（天草、宮崎等）へ TO を派遣した。 

② TRIJ 認定記録会の開催 

    ・認定記録会（2025 長崎②）（12 月 21 日長崎市）  21 名参加 

    ・認定記録会（2026 長崎①）（3 月 22 日長崎市）   37 名参加 

（２） トライアスロン等に関する講習会、研究会、講演会等の開催 

① 第 3 種審判員講習会の開催 

・五島協会（5 月 26.29 日） 2 名受講 

② 第 1・2 種審判員講習会 

・九州ブロック協議会主催講習会（2 月 8 日） 13 名受講 

③ ドラフティング講習会 

・長崎市（4 月 13 日） 2 名受講 

（３） トライアスロン等に関する普及振興事業 

① 登録会員数 

・一般 167 名、審判限定 55 名、高校 6 名、ジュニア 27 名、計 255 名 

② 市町協会の活動 

・長崎市、佐世保市、諫早市、大村市、五島市、西海市、南島原市、長与町各協会が活

動しており、各市町体育（スポーツ）協会に加盟している。 

③ ジュニア育成 

・強化育成委員会でジュニアトライアスロン練習会（毎日曜）を開催するとともに、長

崎市スポーツ協会、県、県スポーツ協会の補助により、各大会へ派遣した。 

④ TRIJ トライアスロン安全保険を各大会・県協会・市町協会事業に適用した。（4 名適用） 

（４） 競技大会等への県代表選手の選考と派遣 

① 滋賀国民スポーツ大会への派遣 

（男子） 監督：井手 善彦  選手：末岡 瞭（45 位）、池田 圭介（66 位） 

（女子）  監督：境 優希   選手 寺田 ひなた（36 位）、池田 千春（76 位） 



 

② 国スポ強化事業の実施 

 国スポ強化指定選手の選考と県補助、県スポーツ協会による各大会・記録会への派遣   

（５） トライアスロン等に関する審判員及び指導者の養成と資格認定の推薦 

① 第 3 種審判員講習会の開催、第１・2 種審判員講習会への派遣（前出） 

② 2025 年度審判員登録者 第 1 種 9 名、第 2 種 25 名、第 3 種 51 名、計 85 名 

③ 2025 年指導者登録者 JSPO コーチ 1 10 名、JSPO スタートコーチ 1 名 

（６） トライアスロン等に関するローカルルールの制定 

  県内大会に技術代表・審判長、審判団を派遣し、ローカルルールを制定するなど競技運営

を行った。 

（７） 関係団体との連絡調整 

以下の関係団体と連絡調整を行った。 

・公益財団法人長崎県スポーツ協会 

・（公社）日本トライアスロン連合・同九州ブロック協議会 

・県内各大会実行委員会 

・長崎大学トライアスロン部 

・公益財団法人日本ライフセービング協会、県内登録クラブ 

（８） トライアスロン等に関する機関誌及び刊行物の発行 

ホームページを開設し情報提供を行った。 

（９） トライアスロン等に関する地域団体の設立支援 

7 市 1 町協会が活動している。（前出） 

（１０）その他この法人の目的を達成するために必要な事業 

    



 （一社）長崎県トライアスロン協会 2025年度 事業報告（月別） 
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月 県  協  会 TRIJ・九州 B協 県内大会・市町協会 

25 年 

４ 

  

13 ﾄﾞﾗﾌﾃｨﾝｸﾞ講習会       （長崎市） 

18 第 1 回県ｽﾎﾟ協理事長会 

 

  

 

 

５ 

 

18 第 1 回理事会   

 

 

25 天草国際ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ大会  

（九州 B 選手権・滋賀国ｽﾎﾟ県予選） 

6 平戸浪漫ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ練習会（佐世保市） 

10 ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ安全講習＆練習会（大村市） 

26.29 第 3 種審判講習会    （五島市） 

６ 

1 社員総会・第 2 回理事会  （長崎市） 

18 定時県ｽﾎﾟ協評議員会 

 

 

26 JTU 社員総会      （東京都） 

 

15 五島長崎国際ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ大会 

７ 

 13 日本ｱｸｱｽﾛﾝ・U15 ｱｸｱｽﾛﾝ選手権 

（東京都） 

27 U23 日本ﾄﾗｲｱｽﾛﾝｽﾌﾟﾘﾝﾄ選手権 

  日本ｼﾞｭﾆｱﾄﾗｲｱｽﾛﾝ選手権（岐阜県） 

   

27 初心者体験教室       （大村市） 

27 長与ﾄﾚｲﾙ&ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ練習会 

（長与町）  

８ 

 

17 第 3 回理事会 

   

 

 

31 全国高校選手権     （東京都） 

10 ながよｱｸｱｽﾛﾝ大会 (県民ｽﾎﾟｰﾂ大

会併設) ※ 海ｽｲﾑｾﾐﾅｰ開催 

９ 

 7 日本学生ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ選手権（香川県） 

 7 九州ﾌﾞﾛｯｸ役員会     （福岡県） 

28 滋賀国スポ大会 ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ競技 

7 南島原市民ｱｸｱｽﾛﾝ大会（南島原市） 

21 上五島ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ大会  

 

１０ 

 

24 第 2 回県ｽﾎﾟ協理事長会 

   

 

 

26 日本ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ選手権   （東京都）                   

 

12 結の浜ｱｸｱｽﾛﾝ大会（長崎市民ｽﾎﾟﾚｸ

祭併設）   

１１ 

2 強化育成専門委員会 

  

9 日本ｴｲｼﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ選手権 （宮崎県） 

 

22 日本ﾃﾞｭｱｽﾛﾝ選手権   （岐阜県） 

 

3 長与 4 時間耐久紅葉ﾗﾝ練習会 

                        （長与町） 

１２ 

 

20 第 4 回理事会 

21 認定記録会（2025 長崎②） 

              

 

 

26 年 

１ 

 

  

     

  

11 九州ﾌﾞﾛｯｸ役員会     （福岡県） 

 

1 初走り＆ぜんざい会     （長与町） 

２ 

  

 

8  九州ﾌﾞﾛｯｸ第 1・2 種審判講習会 

 

 

３ 

4 第 3 回県ｽﾎﾟ協理事長会 

8 第 5 回理事会 

18 第 2 回県ｽﾎﾟ協評議員会 

22 認定記録会（2026 長崎①） 

                   

14 ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ練習会      （大村市） 

 

  ※ ジュニアトライアスロン練習会（長崎市）は、通年（日曜開催）    


