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【協力】長崎県水難救済会所属 水上オートバイ隊P.W.RESCUE、99長崎ライフセービングクラブ
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　　　　リンガーハット長与店、吉田しんいち歯科医院、誠心鍼灸整骨院
　　　　ＭＫサポート、保険ビルド長崎空港支店、和信産業、安田産業汽船
　　　　ＪＡ長崎せいひ、久保酒造場、西そのぎ商工会、LａLaながよ
　　　　サイクルロッジタニグチ、かどや産業、新産業、道の尾温泉
　　　　ムラセ自転車商会、長崎温泉喜道庵、Rudy＊Rudy

【共催】（一社）長崎県トライアスロン協会【共催】（一社）長崎県トライアスロン協会【共催】（一社）長崎県トライアスロン協会
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参加申し込みなど
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【主催】 長与町トライアスロン協会【主催】 長与町トライアスロン協会【主催】 長与町トライアスロン協会

本大会は、下記の助成金を受けて開催します。
（公財）長崎松下財団、（公財）長崎バス観光開発振興基金、（公財）KTNスポーツ文化振興財団



株 式 会 社 チョープロ
〒851-2127　⻄彼杵郡長与町高⽥郷62−1
095-856-8101（代表）　https://www.chopro.co.jp

この街のエネルギーになりたい

地域への取り組み「本明川スポーツフェスタ」

地元でスポーツと仕事の両立を目指す社員が活躍することで

地域スポーツの活性化を目指したい。「スポーツの力で長崎を

元気にする」この想いで長崎のみなさまと共に歩み続けます。



今から 12 0 年前。

初代中川安五郎が創めた文明堂。

長年にわたり受け継がれてきた

文明堂総本店のカステラは、

いつの時代でも愛される

長崎を代表する銘菓。

文明堂総本店
長崎県長崎市江戸町1-1　TEL095-824-0002

営業時間9:00～18:00

文明堂総本店公式オンラインショップ
www.castella.website





「第4回 ながよアクアスロン大会」は、
日本財団 海と日本プロジェクトの一環で、

大村湾ワンダーベイプロジェクトが実施いたします。



西彼杵郡長与町斉藤郷 1006-13
TEL:095-885-7788
■営業時間：9：00 ～ 18：30
■定休日　：年中無休
■駐車場　：店舗前に有り

2026 年 8 月 25 日 ( 火 ) まで

よか
コラボ
新登場

長崎角煮まんじゅう 10 個
大とろ角煮まんじゅう 10 個
＜プレゼント＞

長崎角煮まんじゅう 5個

長崎角煮まんじゅう 6個
ちいさな養々麺 6食

合計25個の大容量セット！　　たらふく召し上がれ
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豊富な温泉成分はそれ
ぞれ 異なる効 能を
持ち、保温効果は抜群。
豊富な湯量を誇り、
贅沢にも大村湾を一望
できる喜道庵を心ゆくま
でお愉しみください。
休館日：
毎月第二/第四火曜日
チェックイン 10：00
チェックアウト 21：00
駐車場 4 2台（無料）
https://kidoan.com/
長与町岡郷2762-1
095-887-4126

長崎県西彼杵郡長与町高田郷284
営業時間：9時30分～21時30分
駐車場最大25台分
TEL：095-856-2631
HP：https://michinoo-onsen.jp/

ながよアクアスロンお疲れさまでした。
ながよの温泉で心身をゆっくり
リフレッシュしてください。

ながよアクアスロンお疲れさまでした。
ながよの温泉で心身をゆっくり
リフレッシュしてください。



大会概要

【大会趣旨】 アクアスロンを通して、アスリートやスタッフなど大会に参加する方々の
交流をすすめ、豊かで美しい大村湾を体感する。 

【開催期日】 2026年8月11日(火祝)

【開催場所及び主会場】 
 周辺道路　(ラン)  
 長与シーサイドパーク多目的広場　(ランフィニッシュ)

 長与町海洋スポーツ交流館（受付・大会本部）

【主　　催】 長与町トライアスロン協会
【共　　催】 
 
 

一般社団法人 長崎県トライアスロン協会

【主　　管】 ながよアクアスロン大会実行委員会

【特別協賛】 長崎機器株式会社

【協　　力】 

 

【協　　賛】 
 
 
 
  
  
【競技種目】 
 
 
 
 
 

A　小学3・4年　スイム 100m(1周回) + ラン0.9km
B　小学5・6年　スイム 200m(2周回) + ラン1.5km(1周回)
C　中学生　　  スイム 400m(1周回) + ラン3.0km(2周回)
D　高校生　　  スイム 800m(2周回) + ラン5.0km(3周回)
E　一般　　　  スイム 800m(2周回) + ラン5.0km(3周回)
F　一般リレー　 スイム 800m(2周回) + ラン5.0km(3周回)

【参加定員】　 300名（先着順に受付）
【表　　彰】
■小学生は学年ごとに男女1～3位の選手を表彰。
■中学生・高校生は男女別1～3位の表彰。中学生は学年別１位の表彰。
■一般は総合男女1～3位の表彰。年代別（30歳未満、30歳代、40歳代、50歳代、60歳代、70歳以上）
それぞれ男女1～3位の表彰。
■リレーの部は総合1位の表彰。
■長崎県民スポーツ大会アクアスロン競技
一般の部（リレーの部は除く）の参加者のうち、県内在住者で、トライアスロンジャパン ・ 日本学生トライアスロン
連合2026年度登録者（申込締切時）を対象として行う。出場する郡市は、参加申込時の居住地とする。
表彰は、個人は大会表彰区分と同様とする。郡市対抗は、郡市上位3名により決定し、1～3位に賞状を授与。

長崎県水難救済会所属 水上オートバイ隊P.W.RESCUE
99長崎ライフセービングクラブ

チョープロ、岩崎本舗、文明堂総本店、株式会社明治、株式会社メモリード
たちばなベイクリニック、松雪ポンプ、株式会社イワナガ、リンガーハット長与店
ユートピア、吉田しんいち歯科医院、誠心鍼灸整骨院、ＭＫサポート
保険ビルド長崎空港支店、安田産業汽船、ＪＡ長崎せいひ、久保酒造場、和信産業
サイクルロッジタニグチ、LａLaながよ、西そのぎ商工会、かどや産業、新産業
ムラセ自転車商会、長崎温泉喜道庵、道の尾温泉、Rudy＊Rudy

アクアスロンアクアスロンアクアスロンアクアスロンアクアスロン

第第６６回回第第６６回回第６回

ながよながよながよながよながよ
第77回長崎県民スポーツ大会アクアスロン競技

長与港(西側埋立地)　(スイム)



7:00～8:00  
8:30～8:40 
8:10～9:00
 
 
 
 
 
9:00 ~ 9:10  小3～小6・中学スイムアップ
9:20   小3男女・小4男女スタート
9:30 小5男女スタート
9:40   小6男女スタート
9:50  
10:10 ~10:25
10:30 
11:50 競技終了 

【競技規則】 トライアスロンジャパン競技規則（2026年2月改訂版）及びローカルルールを適用する。
【競技方法】   
 
【参加資格】     小学３年生以上の健康な男女で、水泳、長距離走などの経験があり、これらを連続して  
 　行う体力・気力を有し完走する自信のある方。
 

●

●
 
 ●
 

●

※閉会式はありません。海洋スポーツ交流館前に記録を掲示します。
表彰式は準備が整い次第、海洋スポーツ交流館前で小学生より順次すすめていきます。

競技規則 他

大会スケジュール

スイム・ランを同一者が連続して行う。 リレーについては 1チーム2名編成で
スイムとランを別の選手か行う。

本大会の参加申込書、誓約書、必要書類を提出して参加料を納入して
実行委員会より参加許可を受けた方。
申し込みに当たっては、18歳未満の未成年者と高校生は
保護者の同意を必要とする。
大会の実施運営に支障を来たす恐れがある場合は
参加をお断りする場合があります。

※大会当日の開会式、および高校・一般の競技説明会は
     行ないません。大会前日までに、大会ホームページの
     競技説明ページで、ルールやコースを確認してください。
※選手は5分前までにスタート地点に集合してください。

高校、一般受付

中学男女スタート
高校・一般 スイムアップ

小学生・中学生競技説明会(トランジション横のテント)
小3～小6 、中学受付

高校・一般・リレースタート



大会スタッフ

高校・一般のウェーブ分け

〇第1ウエーブ(10:30 スタート)36 人(キャップはホワイト)
　高校生男子(7)一般男子 30 歳未満(12)+30 歳代(17)
〇第 2 ウエーブ(10:31 スタート)34 人(キャップはイエロー)
　一般男子 40 歳代(34)
〇第 3 ウエーブ(10:32 スタート)36 人(キャップは赤)
　一般男子 50 歳代(19) +60 歳代(11)+70 歳代(6)
〇第 4 ウエーブ(10:33 スタート)30人(キャップはブルー 一般リレーはオレンジ)
　高校生女子(2)一般女子(20)+一般リレー(8)

【大会役員】
大会会長　内海 佳治（長与町トライアスロン協会会長）
大会実行委員長　山野 健二（長与町トライアスロン協会理事長）

【オフィシャル】
技術代表　内海 由加里　
審判長　横道　愛
審議委員　林 一彦、内海 佳治、内海 由加里

【各担当の責任者】
●大会本部　内海 佳治
●監視・救護　谷川 正史（スイム）、林 一彦（ラン）
●受付　峰 真由美
●スイムコース　久保 長一郎
●トランジション　田代 芳則
●ランコース　山口 政芳
●エイドステーション　井手 善彦
●駐車場　村上 和明
●ホームページ・写真　戸北 健一郎
●記録測定　ネオシステム



参加上の諸注意

感染予防対策について

Q&A

1．一般および一般リレーのスイムについては、ウエットスーツの着用を認めます。
2．競技委員が選手の安全確保のため競技続行が不可能と判断した場合、本人の意思に関わらず中断させる
権限を有することをご了承ください。
3．荒天の際に主催者の判断で大会競技内容の変更や大会を中止する場合が有ります。なお、中止の場合、
参加費の払い戻しは致しません。
4．主催者において、保険に加入するほか、競技中の事故に際しては、医療機関と連携し初期対応しますが、そ
の後の措置については、一切の責任を負いませんので、各自で各種保険などに加入してください。

【その他】
レースナンバー引換証（はがき）を7月31日までに送ります。大会当日忘れずにお持ちください。

【問い合わせ】
長与町トライアスロン協会　080-5219-9177

●新型コロナウイルスやインフルエンザウイルスなど感染症罹患中および快復直後は出場の自粛をお
願いします。
●応援者の制限はありません。応援するときは密集とならないよう心掛けてください。

Q1　ウエアは何を着ればいいんですか？

Q2　ナンバーカード（ゼッケン）はどこに付けますか？

A.　スイムはスイムウエア（水着）です。ランは上半身裸は禁止です。
スイムフィニッシュ後、男性はランニングシャツやＴシャツを着用してください。トライスーツ（トライアスロン
専用ウエア）であれば、そのままでOKです。女性はスイムウエアのままでOKですが、ランニングシャツやT
シャツを着用しても構いません。

A.　スイムは付けないで泳ぎます。ランに移るとき、付けていただきます。スタート前にランニングシャツ
などに安全ピンで付けておいてください。スイムウエアやトライスーツで走る選手はレースナンバーベルト
（レースナンバーを付けるベルト、ゼッケンベルトとも言う。ゴムひもで代用できます）にレースナンバーを
取り付けて、ランに移るとき装着してください。



Q3　着替えの時間もレースに含まれますか？

Q4　スイムの途中で泳げなくなったらどうしたらいいですか？心配です。

Q5　プールと海の違いを教えてください。

Q6　クラゲが心配です。

A.　含まれます。素早くシャツを着てシューズをはき、走り始めることが重要です。でも慌てて転んだりしな
いよう気をつけましょう。レース前に練習しておくといいと思います。最近は、百均ショップにゴムタイプの
靴紐があります。これを使うと靴紐を結ばなくても大丈夫です。

A.　スイムコースでは、ライフセーバーの方々が選手の皆さんを見守っています。きつくなったり足がつっ
たりして泳げなくなったら、救助に行きます。コースロープにつかまって休むこともできます。
リタイア（棄権）した選手は水上バイクが速やかにスイムフィニッシュ地点に送り届けます。

A.　海は左右のコースロープがありません。下の線もありません。まっすぐ泳ぐためには目印のブイなど前
の目標を見ながら泳がなくてはいけません。波もあります。ただしながよアクアスロンのスイムコースは湾
内で波は穏やかです。またコースロープが1本あるので目印になります。

A.　株式会社エイビイエス様から、クラゲよけの日
焼け止めクリーム「ジェリーズガードサンスクリーン」
を提供していただきました。大会の受付会場に準備
しています。自由にご使用ください。海に入る１０分
前までに厚く塗ることがポイントです。
また、刺されてしまった選手は、会場に待機している
医師や看護師に応急処置を受けてください。



Q&A

Q7　シャツやシューズはどこに置くのですか？
A.　トランジションエリア（着替えスペース）に選
手専用のボックスを用意しています。その中にラン
シューズやシャツなど入れてください。海から上がっ
たらトランジションエリアでシューズをはき、ナンバー
カードを付けてランに移ります。

Q8　熱中症が心配です。

Q9　レース前にやっておくことはありますか？

Q10　 ウエットスーツについて

A.　ランコースの途中にエイドステーション（給水所）が2カ所あります。水やスポーツドリンクを用意して
います。
レース前後はできるだけ日陰ですごしてください。休憩用のテントもご利用ください。
体調が悪いと感じたら、周囲のスタッフに声をかけてください。医療スタッフが対応します。

A.　シューズやウエアなど、レースで使用するものは、必ず一度練習で使いましょう。特に気をつけてほし
いのは、裸足のままランシューズをはく選手は、かかとなど擦れて皮がむけやすいことです。裸足の状態で
シューズをはいて走ってみて、痛いようだったら対策を立てましょう。痛いところに防水の絆創膏を貼った
り、シューズの擦れやすいところにワセリンを塗ったりして対応します。着替えに時間がかかりますが、ソッ
クスをはくと安心です。

A.　一般および一般リレーの部はウエットスーツの着用を認めてい
ます。この「ウエットスーツ」は主にトライアスロンの大会で着用され
るもので、発泡ゴムでできており、浮力があり安全に速く泳ぐことが
できます。多くのトライアスロン大会で着用が義務づけられていま
す。ながよアクアスロン大会は着用義務ではありませんが、持ってい
る選手は着用することをおすすめします。
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No. 氏名 キャップ色 学年 性別 エリア
12 水藤 沙弥 赤 小学4年 女 長崎市
13 今村 瑞夏 赤 小学4年 女 長崎市
14 江藤 茉桜 赤 小学4年 女 大村市
15 河村 渉夢 赤 小学4年 男 山口県
16 中村 匠見 赤 小学4年 男 福岡県
17 麻生　新 赤 小学4年 男 福岡県
18 尾田 旭 赤 小学4年 男 福岡県
19 西町 太一 赤 小学4年 男 大村市

No. 氏名 キャップ色 学年 性別 エリア
20 大田 莉央 白 小学5年 女 佐世保市
21 川端　つぐみ 白 小学5年 女 佐世保市
22 立石 笑子 白 小学5年 女 長崎市
23 本田　成 白 小学5年 女 佐世保市
24 須山 凛子 白 小学5年 女 大村市
25 柳原　依奈 白 小学5年 女 佐世保市
26 山口　紗愛 白 小学5年 女 佐世保市
27 河村 明花音 白 小学5年 女 山口県
28 松永　昇 白 小学5年 男 佐世保市
29 菊本 律 白 小学5年 男 東彼杵町
30 岳藤 圭次郎 白 小学5年 男 大村市
31 高崎 光生 白 小学5年 男 長崎市
32 数山　侑大 白 小学5年 男 佐世保市
33 三原 泰士郎 白 小学5年 男 大村市
34 本田 仁志 白 小学5年 男 大村市
35 藤本 航也 白 小学5年 男 長崎市

No. 氏名 キャップ色 学年 性別 エリア
36 渡邊　結芽 青 小学6年 女 佐世保市
37 上嶌 花奈 青 小学6年 女 長与町
38 冨永 結芽 青 小学6年 女 長与町
39 川副 栞奈 青 小学6年 女 大村市
40 青 小学6年 女 大村市
41 大橋 凜花 青 小学6年 女 大村市
42 舟川 みさき 青 小学6年 女 福岡県
43 舟川 ゆづき 青 小学6年 女 福岡県
44 森 寧子 青 小学6年 女 長崎市
45 永島 光和太 青 小学6年 男 西海市
46 富永 光 青 小学6年 男 佐世保市
47 山口 佑人 青 小学6年 男 福岡県
48 立花 昴 青 小学6年 男 大村市
49 鈴木 常司 青 小学6年 男 佐世保市
50 迎　蒼士 青 小学6年 男 佐世保市
51 河野　隼士 青 小学6年 男 佐世保市
52 松尾 隼翔 青 小学6年 男 佐世保市
53 原口　陽向 青 小学6年 男 佐世保市
54 久保 翔 青 小学6年 男 長与町

No. 氏名 キャップ色 学年 性別 エリア
55 松本 花重 オレンジ 中学1年 女 大村市
56 戸北 愛莉 オレンジ 中学1年 女 大村市
57 数山　琉唯 オレンジ 中学2年 女 佐世保市
58 堀内 心結 オレンジ 中学2年 女 大村市
59 中尾 早希 オレンジ 中学2年 女 長与町
60 永田 笑子 オレンジ 中学2年 女 大村市
61 北村　有珠 オレンジ 中学3年 女 大村市
62 久田 彩海菜 オレンジ 中学3年 女 大村市
63 須山 幹太 オレンジ 中学1年 男 大村市
64 小池 碧海 オレンジ 中学1年 男 佐世保市
65 小池 蒼空 オレンジ 中学1年 男 佐世保市
66 高木 陽翔 オレンジ 中学1年 男 福岡県
67 麻生　潤 オレンジ 中学1年 男 福岡県
68 本田 巨樹 オレンジ 中学1年 男 大村市
69 三原 煌士郎 オレンジ 中学1年 男 大村市
70 緒方　悠大 オレンジ 中学2年 男 佐世保市
71 長谷川 利滉 オレンジ 中学2年 男 福岡県
72 菊本 瑛寿 オレンジ 中学2年 男 東彼杵町
73 上川 慧翔 オレンジ 中学2年 男 長崎市
74 田中 柊那 オレンジ 中学2年 男 山口県
75 下田 玲治 オレンジ 中学2年 男 諫早市
76 寺迫 俐穏 オレンジ 中学3年 男 佐世保市
77 山本 希龍 オレンジ 中学3年 男 長与町
78 野口 颯真 オレンジ 中学3年 男 長崎市
79 志岐 勝晴 オレンジ 中学3年 男 長崎市
80 戸北 蓮 オレンジ 中学3年 男 大村市
81 平野 穂太朗 オレンジ 中学3年 男 長与町

No. 氏名 キャップ色 学年 性別 エリア
1 窪園　あん 赤 小学3年 女 佐世保市
2 兼石 瑚夏 赤 小学3年 女 福岡県
3 坪田ブケム ジュディット 赤 小学3年 女 大村市
4 クレブダ　聖渚 赤 小学3年 女 佐世保市
5 江川 友悠 赤 小学3年 男 西海市
6 赤 小学3年 男 佐世保市
7 田中 隆翔 赤 小学3年 男 大村市
8 高崎 雄生 赤 小学3年 男 長崎市
9 舟川 智紘 赤 小学3年 男 福岡県
10 柳原　史侑 赤 小学3年 男 佐世保市
11 神田　康介 赤 小学3年 男 佐世保市

小学３年

小学４年

小学５年

中学生

小学６年

スタートリスト①
第６回 ながよアクアスロン



高校生

一般

スタートリスト②

No. 氏名 キャップ色 学年 性別 エリア
101 冨永 結衣 青 高校1年 女 長与町
102 緒方　友彩 青 高校1年 女 佐世保市
103 國實 柊太郎 白 高校1年 男 長崎市
104 前田 依応律 白 高校1年 男 佐々町
105 中尾 聡志 白 高校1年 男 長与町
106 久保田 竜生 白 高校2年 男 東彼杵町
107 長濵 快柾 白 高校2年 男 諫早市
108 太田 海翔 白 高校2年 男 埼玉県
109 前田 直樹 白 高校3年 男 佐々町

No. 氏名 キャップ色 学年 性別 エリア
401 平田 恭一 黄 40 男 福岡県
402 山崎 祐紀 黄 40 男 時津町
403 山田 慶太 黄 41 男 長崎市
404 原 慎吾 黄 41 男 長崎市
405 鶴田 恭裕 黄 42 男 大村市
406 鈴木 悠太 黄 42 男 佐世保市
407 山崎 真 黄 42 男 長崎市
408 橋口 靖大 黄 43 男 佐世保市
409 山中 博紀 黄 43 男 佐世保市
410 田崎 大輔 黄 43 男 長崎市
411 中 義喬 黄 44 男 熊本県
412 立石 賢司 黄 44 男 長崎市
413 小嶺 政和 黄 44 男 長崎市
414 古本 竜一 黄 44 男 長崎市
415 大平 訓志 黄 45 男 南島原市
416 岩橋 誠 黄 45 男 長崎市
417 久保 裕樹 黄 45 男 五島市
418 豊永 健司 黄 45 男 熊本県
419 谷口 豊明 黄 45 男 長崎市
420 池田 圭介 黄 45 男 大村市
421 田平 俊輔 黄 46 男 長崎市
422 太田 明男 黄 46 男 埼玉県
423 三浦 博照 黄 46 男 大村市
424 川尻 一暢 黄 46 男 佐世保市
425 中村 竜治 黄 47 男 福岡県
426 深江 鉄兵 黄 47 男 佐世保市
427 長嶺 裕一 黄 47 男 佐世保市
428 鈴田 信治 黄 48 男 大村市
429 舟川 智也 黄 48 男 福岡県
430 渡辺 大剛 黄 48 男 長崎市
431 出田 忠臣 黄 48 男 熊本県
432 中嶋 良太 黄 49 男 福岡県
433 富永 修生 黄 49 男 長崎市
434 林 智宏 黄 49 男 熊本県

No. 氏名 キャップ色 学年 性別 エリア
301 大村 将生 白 30 男 大村市
302 福田 大樹 白 31 男 長与町
303 川村 龍太朗 白 33 男 佐世保市
304 堀田　昇世 白 34 男 大村市
305 小松 眞也 白 34 男 福岡県
306 森下 禎昭 白 35 男 熊本県
307 山崎 達哉 白 35 男 愛知県
308 末岡 瞭 白 35 男 大村市
309 川原 康太 白 36 男 諫早市
310 山口 真史 白 36 男 長崎市
311 小松 健太 白 37 男 佐賀県
312 永原 龍夫 白 37 男 佐世保市
313 松田 隼平 白 38 男 佐世保市
314 下川 貴之 白 38 男 福岡県
315 春高 紳祐 白 38 男 熊本県
316 兼石 夏樹 白 39 男 福岡県
317 西山 康祐 白 39 男 時津町

第６回 ながよアクアスロン

No. 氏名 キャップ色 学年 性別 エリア
201 高宮　怜希 白 19 男 北九州市
202 早﨑 心太朗 白 19 男 長崎市
203 小西 康晴 白 19 男 長崎市
204 益村 涼 白 19 男 長崎市
205 大内田 伸介 白 19 男 長崎市
206 吉村 建人 白 24 男 長崎市
207 米田 亮吾 白 24 男 長崎市
208 尾上 怜 白 24 男 長崎市
209 新開 直人 白 24 男 長崎市
210 牧野 快成 白 24 男 長崎市
211 宮崎 好貴 白 26 男 長崎市
212 藤原 健太 白 28 男 長崎市



一般

リレー

スタートリスト③

No. 氏名 キャップ色 年齢 性別 エリア
501 小野 至太郎 赤 50 男 佐世保市
502 杉谷 智彦 赤 50 男 佐世保市
503 竹原 司郎 赤 51 男 福岡県
504 岡本 利明 赤 51 男 福岡県
505 舩津 寿人 赤 51 男 長崎市
506 鳥居 勘太郎 赤 51 男 大村市
507 一瀬 昭寛 赤 51 男 長与町
508 髙比良 耕一 赤 52 男 佐世保市
509 土屋 全孝 赤 52 男 佐世保市
510 刈茅 謙 赤 53 男 長崎市
511 田中 祐作 赤 53 男 佐世保市
512 河上 恵典 赤 54 男 長崎市
513 江頭 聡輔 赤 54 男 長崎市
514 阪田 雅明 赤 54 男 長崎市
515 荒川 征徳 赤 55 男 佐世保市
516 村上 幸男 赤 55 男 長崎市
517 中川 勝憲 赤 55 男 佐世保市
518 水藤 圭行 赤 55 男 長崎市
519 中島 浩二 赤 57 男 東京都

No. 氏名 キャップ色 年齢 性別 エリア
701 河野 政幸 赤 70 男 波佐見町
702 大原 辰蔵 赤 71 男 松浦市
703 入端　清治 赤 74 男 長崎市
704 太田 一郎 赤 76 男 熊本県
705 北川 光則 赤 76 男 佐世保市
706 山下 得蔵 赤 76 男 佐世保市

No. 氏名 キャップ色 年齢 性別 エリア
601 鳥羽 強 赤 60 男 佐々町
602 安河内 竹志 赤 62 男 福岡県
603 市川 栄治 赤 62 男 南島原市
604 山下 晋吾 赤 64 男 南島原市
605 平田 秀幸 赤 64 男 福岡県
606 杉本 博文 赤 65 男 熊本県
607 副島 哲也 赤 65 男 長崎市
608 榎本 眞 赤 66 男 長崎市
609 山口 裕 赤 67 男 佐賀市
610 木田 誠一 赤 68 男 大村市
611 浦中　勝美 赤 68 男 長崎市

第６回 ながよアクアスロン

No. チーム名 キャップ色 スイム 年齢 性別 ラン 年齢 性別 エリア
901 ランニングハラスメント部 オレンジ 中村 瑠恵 42 女 末永 真美 37 女 長崎市
902 かめだ オレンジ 亀田 沙織 37 女 亀田 祐介 35 男 長崎市
903 安田蜂谷 オレンジ 安田 舟平 35 男 蜂谷 眞一 32 男 時津町
904 チーム琥かいり オレンジ 山崎 智行 44 男 川井 靖浩 30 男 大村市
905 Re.ダイナマイツ オレンジ 尾田 喬 48 男 山口 康人 45 男 福岡県
906 ウォーターメイツ長崎 オレンジ 永田 菜穂子 38 女 久田 弘子 46 女 大村市
907 キヨシロー オレンジ 冨永 桂 71 男 横井 敦 58 男 長崎市
908 浜田ファイヤー オレンジ 若杉　颯太 25 男 小山　征吾 22 男 長崎市

No. 氏名 キャップ色 年齢 性別 エリア
801 山口 愛里 青 18 女 諫早市
802 小田 育実 青 20 女 長崎市
803 早﨑 蒼 青 21 女 長崎市
804 ブラウン 和美 青 26 女 長崎市
805 田中 千裕 青 28 女 大村市
806 尾﨑 七美 青 30 女 時津町
807 内藤 恵梨 青 38 女 長崎市
808 武友綾巳 青 41 女 福岡県
809 山崎 さくら 青 42 女 長崎市
810 髙比良 絵美 青 43 女 佐世保市
811 山田 真樹 青 44 女 佐世保市
812 久保 桂 青 44 女 五島市
813 白仁田 理恵 青 47 女 福岡県
814 池田 千春 青 51 女 大村市
815 安河内 久美子 青 55 女 福岡県
816 種場 純子 青 57 女 長崎市
817 田井 香織 青 58 女 徳島県
818 福嶋 純子 青 59 女 長与町
819 川田 清美 青 64 女 雲仙市
820 大田 良子 青 45 女 佐世保市



長崎空港より高速船で25分と好アクセス

時津ヤスダオーシャンホテル

お電話からのご予約　095-882-0100 
〒851-2105 長崎県西彼杵郡時津町浦郷新地542

〒851-2126
西彼杵郡長与町吉無田郷411-6　

ＪＡ長崎せいひ 長与支店

☎095-883-2111

お客様に感動と喜びを提供する
「保険業界のアスリート」であるために

長崎空港支店
〒856-0816長崎県大村市箕島町593番地 長崎空港第2ビル

お電話でのご相談・お問い合わせはこちら
0957-46-6868

本大会は、たくさんの方の
ご協力を得て開催されております。
暖かいお心に、深く感謝いたします。

協 賛



ララコープ
■大村店
〒856-0814
長崎県大村市松並2丁目
1217番地2
TEL.0957-47-8020
FAX.0957-47-8021
info2@cycle-lodge.com 

ロード・トライアスロン・MTB・クロスバイク

■長崎店
〒852-8023
長崎市若草町5番24号
マリア学院バス停横
TEL.０９５-８６５-８９１８
FAX.０９５-８６５-８９１９
cyclodge@jasmine.ocn.ne.jp

サイクルロッジタニグチ
最新情報はインスタで発信しています

■長崎店
〒852-8023
長崎市若草町5番24号マリア学院バス停横
TEL .０９５-８６５-８９１８　FAX .０９５-８６５-８９１９
cyclodge@jasmine.ocn.ne.jp

修理・販売の専門店です。
異音・水漏などお悩みがございましたら御一報ください。異音・水漏などお悩みがございましたら御一報ください。

松雪ポンプサービス㈲
823-2615TEL 長崎（095）

長崎市浜平2丁目16-5

営業種目
家庭用・ビル用・井戸ボーリング用・池用・浄化槽ポンプ・各種ポンプ

ポンプ
修理・販売
ポンプ
修理・販売

広告審査済 ★★★

西彼杵郡長与町岡郷1474   TEL095-887-0300



西そのぎ商工会は
長与アクアスロン大会を応援しております。

■BL 認定手摺ユニット製造・販売
■外装ルーバーユニット製造・販売
■ビル用サッシ販売・施工　■住宅用サッシ販売・施工
■ガラス販売・施工
■リフォーム全般

〔三協立山（株）〕

・三協立山　一新助家 長与店　・YKK AP　MADO ショップ 長与岡郷店

■BL 認定手摺ユニット製造・販売
■外装ルーバーユニット製造・販売
■ビル用サッシ販売・施工　■住宅用サッシ販売・施工
■ガラス販売・施工
■リフォーム全般

〔三協立山（株）〕

・三協立山　一新助家 長与店　・YKK AP　MADO ショップ 長与岡郷店

機械工具　卸販売
（株）新産業

西彼杵郡長与町三根郷52-158
TEL.095-883-0539

選手の皆さん
健闘をお祈りします

【営業時間】 平　日  10～ 19 時
 土日祝  10～ 17 時　　定休日  木曜
【住　　所】 西彼杵郡長与町嬉里郷 456-10
℡  095-883-1579　　　 murase.cycle@gmail.com

ロードバイク　クロスバイク　マウンテンバイク
Ｅ-バイク　子供車　一般車 ...etc　

販売、修理、カスタム、出張修理、配達も対応します！！　
まずはご相談ください。

現場から
の一言

の特徴 



西そのぎ商工会は
長与アクアスロン大会を応援しております。

■BL 認定手摺ユニット製造・販売
■外装ルーバーユニット製造・販売
■ビル用サッシ販売・施工　■住宅用サッシ販売・施工
■ガラス販売・施工
■リフォーム全般

〔三協立山（株）〕

・三協立山　一新助家 長与店　・YKK AP　MADO ショップ 長与岡郷店

現場から
の一言

の特徴 

石飛運送
お引越しはお任せください。

不要品の処分など
お困りごとも承ります。

090-4776-1329

藍工業
給水管・水道メーター・止水栓など

水道のトラブル・相談は
遠慮なくご連絡ください。

長崎市指定給水装置工事事業者

095-836-1675

森川塗装
大切なご自宅の外壁塗装・

メンテナンスはお任せください！

お見積りは無料・塗料の種類工程の説明など
丁寧に対応させていただきます。

090-7451-1328

ひなみ創建
長崎県時津町の小さな工務店

ひなみ創建 です。

新築、リフォームなんでもご相談ください。

095-881-3227　　

ＭＫサポート
内装リフォーム、エアコンや照明など電気関係の修理

水回りなど戸建住宅・マンションのサポートはすべて承ります。

090-7469-5006

第６回
ながよアクアスロン大会を応援しています。

公式 instagram   →





健康診断のご予約を承っております。
・企業健診・生活習慣病検診・がん検診・特定健診
原爆健診・人間ドック・内臓脂肪測定・その他オプション
胃・大腸内視鏡 ・ ・エコー検査

健診センター（ ）℡（ ）
お気軽にお問い合わせください。

・内科（消化器内科・心臓血管内科） ・眼科
・整形外科 ・リハビリテーション科
・デイケアセンターたちばな ・グループホーム桜
・ケアプランセンターすまいるペンギン

理 事 長 今村 剛 院 長 南 ひとみ
整形外科医師 今村 汪 内科医師 南 一敏
眼 科 医師 安部ひろみ

〒 長崎市網場町
℡（ ） （ ）





ホテル・婚礼施設 / 長崎エリア

これからも地域の皆様とともに歩みます。
メモリードはまごころ込めたホスピタリティとお客様の喜ばれる空間を創造していきます。

As Memolead spreads nationwide, We will continue to evolve with you.

Stay&Wedding

葬祭場 / 長崎・西彼杵エリア

Funeral service

メモリード典礼会館
長崎市光町7-1

稲佐橋メモリードホール
長崎市稲佐町2-2

メモリードホール弥生
長崎市弥生町7-37

大井手メモリードホール
長崎市大井手町44-2

ガーデンテラス長崎 ホテル＆リゾート
長崎市秋月町2-3

ロイヤルチェスター長崎 ホテル＆リトリート
長崎市赤迫3-6-10

東長崎メモリードホール
長崎市東町1940

小ヶ倉メモリードホール
長崎市小ケ倉町２丁目13-1

メモリードホール三和
長崎市布巻町154-1

大橋メモリードホール
長崎市大橋町14-16

メモリード北部典礼会館
西彼杵郡長与町高田郷1789-5

メモリードホール時津
西彼杵郡時津町浦郷443-5

琴海メモリードホール
長崎市西海町1729-1

メモリードホール畝刈
長崎市畝刈町1613-38

メモリードホール矢上
長崎市田中町279‐22

2026年10月OPEN
予定





祝・第6回ながよアクアスロン大会
第77回長崎県民スポーツ大会

アクアスロン競技
リンガーハット長与店は、
挑戦するアスリートを
「食」で応援しています！



Nagasaki
Kiki

地域
未来牽引

企業 インスタグラム

ホームページ

はかるはかるはかるはかる つつむつつむつつむつつむ

長崎発グローバルニッチ長崎発グローバルニッチ        技術技術        社会社会        貢献。貢献。
新たな環境新たな環境      、、
長崎発グローバルニッチ    技術    社会    貢献。
新たな環境   、

ながよアクアスロン

【ラン】つつみちゃん巻き返し結果：ど真ん中

妥
当
だ
ね

ににに

自動計量機･自動包装機･自動機器の設計  営業  組立  メンテナンス、 、、

会社情報会社情報会社情報
発信中!発信中!発信中!

地域地域        未来未来      支え続けます。支え続けます。地域    未来   支え続けます。

と で

長崎県民スポーツ大会アクアスロン競技
第 回6
第 回77

社会社会





貢献貢献











長崎機器長崎機器社会   貢献      長崎機器に する ははは
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【スイム】はかるくんリード
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