
【バラモンアクアスロン練習会】（キッズ＆ジュニア）実施要項 

 

１ 目   的： トライアスロン競技三種目のうち、スイム・ラン二種目に挑戦する機会を作る。自

然の中で競技をすることで郷土愛を育み、参加者・応援者・スタッフとの交流を

楽しみながら競技人口の底辺拡大を図る。 

 

２ 開催日時： 令和８年１１月１日（日） 

受  付  8：00～8：20 (ロビー) マーキング・トランジションバッグ配布 

アップ   8：20～8：25 （プール） 受付後は随時で着替え＆アップ 

競技説明 8：25～8：40 （プール） デモンストレーション・競技説明 

競  技   8：40～9：40  (プール＆裏道) フィニッシュ後はシャワー＆着替え 

閉会式   9：40～10：00 （和室） 撤収 

 

３ 場   所： 富江たっしゃかランドプール及び周辺裏道 

 

４ 主   催： 五島トライアスロン協会 

 

５ 後   援： （一社）長崎県トライアスロン協会 

 

６ 参加対象者： 富江スイミングと三井楽スイミングに在籍する小学 1 年生から高校生で、「ス

イムとラン」を日頃より練習している児童生徒に限定。 

 

７ 参 加 費： 1 人 300 円（プール使用料、保険加入、運営費） 

 

８ カテゴリー：  

         【Ａ】小学１・2 年生（スイム 50ｍ+ラン 500ｍ） 

         【Ｂ】小学 3・4 年生（スイム 100ｍ+ラン 1000ｍ） 

         【Ｃ】小学 5・6 年生（スイム 200ｍ+ラン 1500ｍ） 

         【Ｄ】中学生・高校生（スイム 300ｍ+ラン 1500ｍ） 

★荒天時の対応はスイムのみ二倍の距離を実施 

   

9 エントリー方法： 対象者への周知を各スイミングスクールに協力依頼。 

             参加希望者は五島トライアスロン協会公式HPのエントリーフォームより申

込を行う。 

             ※富江スイミングと三井楽スイミングに在籍する児童生徒が対象です。 

               それ以外の方の申込はできません。 




